
kicsi nagy extra A B C D E kicsi nagy extra

Menü levessel Csak második

A Csirkés, sajtos rakott rizs (zöldséges) A A

B Oldalaspörkölt, tarhonya B B

HÉTFŐ 01.26. C Karfiolfőzelék, pulykabrassói HÉTFŐ 01.26. C C

D Túrós tészta (tejfölös, szalonnás) D D

A Csirkemellpörkölt, rizibizi A A

B Stefánia vagdalt, majonézes burgonyasaláta B B

KEDD 01.27. C Paradicsomos káposzta, sült göngyölt császárhús KEDD 01.27. C C

D Dejós nudli, lekvár, gyümölcs D D

A Zöldborsós zúzapörkölt, tarhonya A A

B Töltött csirkecomb, petrezselymes rizs B B

SZERDA 01.28. C Burgonyafőzelék, sült házi kolbász SZERDA 01.28. C C

D Krumplis tészta, savanyúság D D

A Spagetti carbonara (sonka, tejszín, sajt) A A

B Dubarry sertéskaraj (karfiol, sajt, besamel), majonézes káposztasaláta B B

CSÜTÖRTÖK 01.29. C Sóskafőzelék, főtt burgonya, tükörtojás CSÜTÖRTÖK 01.29. C C

D Szezámmagos rántott gomba, rizs, tartármártás D D

A Rizsfelfújt, áfonyaöntet A A

B Csirkemellpaprikás, tészta B B

PÉNTEK 01.30. C Rántott halfilé, petrezselymes burgonya PÉNTEK 01.30. C C

D Tortellini sajtmártásban D D
kicsi menü 1450 Ft nagy menü 1700 Ft extra menü 1900 Ft 250 Ft A: csemege uborka ÁRAK 800 1450 1700 1900 250 1350 1600 1800

kicsi második 1350 Ft nagy második 1600 Ft extra második 1800 Ft B: ecetes almapaprika
csak leves 800 Ft C: házi vegyes

D: cékla
E: uborkasaláta

Nyomtatott étlap helyett
online  is rendelhet (regisztráció után)
a szállítást megelőző este 8 óráig: www.izotthon.hu

Az étlapot DECEMBER 31-én kapja meg a futár,

hogy Önnek kézbesítse.
Időben elküldjük, hogy ki tudja választani, mit szeretne enni.

Kérjük, küldje vissza a futárral az étlapot JANUÁR 6. keddig,

hogy legyen időnk rögzíteni!
Ha nem tudja visszaküldeni,

kérjük rendeljen a netes felületünkön: www.izotthon.hu

A készpénzzel való fizetés a futárnak a SZÁLLÍTÁS ELSŐ NAPJÁN történik.

2026. január 26. - február 1. (5. hét)

Az étel fogyasztható a szállítás napján 65 °C fölé melegítés után.

Fogyasztásig 0 - +5 
o
C között kell tárolni!

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

Ízotthon Ebéd Házhozszállítás

Konyha, menüválasztás, szállítás, számlázás:

7:00 és 12:00 óra között: 30/39 66 125

Májgaluskaleves

Zöldséges 
tarkabableves

 TELJES NÉV _____________________________________________________________________________________________Telefon__________________________________

 SZÁLLÍTÁSI CÍM _________________________________________________________________________________________________________________________________

                                                                                                                KÉRJÜK OLVASHATÓAN KITÖLTENI A SZELVÉNYT!

Erőleves 
cérnametélttel

Gulyásleves

Paradicsomleves 
betűtésztával

Választott savanyú2026. január 26. - február 1. (5. hét) CSAK leves

Fizetendő:


